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Mo bhráithre agus mo ETEATSHí Thine ceann de na rudaí is deacra dár mbráithre a ghlacadh ná an Grá. Tá an 
chuid is mó díobh siúd sa chúis seo istigh ann mar is eol duit ar na cúiseanna míchearta. Mar atá ráite agam 
go minic cheana, is outcast sóisialta iad nach n-oireann riamh dóibh agus grúpaí nó ciorcail shóisialta ag fás 
aníos. Bhí siad scoite amach agus bhraith siad tréigthe. Is furasta dóibh gluaiseacht na cumhachta bána a 
chur amach sa chaoi is nach dtéann na daoine seo isteach inti ach chun an fholamh sin nach bhfuair siad sa 
saol a líonadh. Bíonn go leor daoine páirteach go simplí as an bhfuath agus as an bhfearg le córas atá feall 
orthu. Téann cuid acu isteach mar fhoirm éirí amach ón gcóras sin, ón teaghlach agus ón tsochaí. Bíonn 
daoine eile páirteach go simplí as leadrán, mar chaitheamh aimsire. Tá na cúiseanna seo fleeting agus ní 
hasiniú Mar a thréigeann an duine an chúis seo de réir mar a thréigeann na mothúcháin sin a chroí agus 
a intinn 
Nó aimsíonn siad asraon nua chun na riachtanais sin a líonadh. Is é an t-aon mhothúchán fíor ba chóir duit a 
thiomáint ná an Grá. 


Grá: Níl an grá gan stad, is mothúchán é nuair a mhothaítear go fírinneach é a líonann tú le bród, le teas agus 
le mothú domhain postúlachta. Mothú nach féidir ach tú féin a ruaigeadh. Ní thaispeánann grá doicheall, ní 
dhéanann sé despise nó cúis le Ioathing. Is féidir le grá, áfach, fuath agus naimhdeas a chruthú dóibh siúd a 
thugann feall air agus a chuireann i mbaol é. Is fuath gan grá an rud is contúirtí, áfach, ní hamháin do dhaoine 
eile ach duit féin. Ní mór grá an chine a dhaingniú agus ní thaitníonn liom úsáid a bhaint as téarmaí a 
bhaineann chomh coitianta sin le luachanna críostaí, ach ní mór é a líonadh le dóchas agus creideamh. Tá 
súil agam go mbainfidh ár muintir a luach agus a dtábhacht amach. Creideamh nach mbeidh ár ngníomhartha 
ar neamhní, go leanfaimid orainn agus go bhfeicfimid todhchaí níos fearr. Toisc gan na grá seo ní bheidh mar 
thoradh air ach dúlagar ó eagla ár scriosta. Ach nuair a bheidh tú lán-réadaithe, tuigthe agus glactha agat 
gheobhaidh tú an chumhacht sin chun an domhan a athrú. Ceann de na mothúcháin is láidre a bhaineann le 
Grá ná Honor. 


Onóir: Is bealach maireachtála é, cód a chónaíonn a shaol taobh thiar de. Cód iompair, íomhá agus gradam. 
Tabharfaidh an onóir an misneach dó a thalamh a sheasamh, a naimhde a shárú agus an rud is breá leis a 
chosaint. Is Onóir a chothaíonn ár n-urraim a scarann muid ó na hainmhithe gan é. Fear gan onóir is ea fear 
gan faic. D'aistrigh onóir i bhfianaise na beatha agus an bháis rothaí an ama agus bhris bannaí na cinniúint. 
Níl gníomhas ar bith níos mó ná an Onóir agus ní mó náiriú agus caillteanas ná an Dishonor. 


Is misneach í onóir i bhfianaise an chontúirte, ní thugann onóir an rud a bhfuil grá agat dó riamh, is é onóir a 
scarann fear ó ghasúr. Is é freisin an rud is cúis leis an mothúchán agus an gníomh a bhíonn míthreorach 
uaireanta ach atá chomh cumhachtach céanna le Dílseacht. 


Dílseacht: Is é an rud a choinníonn duine ar aghaidh fiú ar imeall na bua. Is é Dílseacht a chuireann ar fhear 
seasamh nuair a ritheann daoine eile. Is í Díwlseacht a choinníonn an t-aonad teaghlaigh trí bheith dílis don 
chéile. Is í an Dílseacht a choinníonn an rud is breá le duine beo, nuair nach gcoimeádfadh daoine eile é. Is é 
an dílseacht a scarann Laoch ó na gealtánaigh. Tá dílseacht dá chairde, dá theaghlach, dá mhuintir ar cheann 
de na hOnóracha is mó. Is é an dílseacht a choinníonn fear ag imeacht nuair a deir gach rud eile éirí as. ls í 
an Dílseacht a chuireann in aghaidh gach duine eile a deir éirí as. Féachtar ar dhílseacht mar rud amaideach 
ag na daoine nach bhfuil sí! Is féidir dílseacht a thabhairt faoi shaoirse ach is annamh a thuilltear é, ach ní 
thuilleann duine acu ach Dílseacht trí Dhílseacht a thaispeáint. 


Is iad mo Bhráithre agus mo Dheirfiúracha, Grá, Onóir agus Dílseacht ár n-eochracha chun rathúlachta. Is 
bréag é duine gan an ceann eile. Toisc nach féidir le duine a bheith ann go fírinneach gan an ceann eile. Tá 
grá gan onóir agus dílseacht gan tairbhe. Tá onóir gan grá agus dílseacht gan toradh. Dílseacht gan onóir is 
grá is bréag. Ach nuair a thuigeann tú go hiomlán, glacann tú leis agus nascann tú go léir le chéile is beag an 
fórsa tiomána atá in ann dúshlán nó smacht a fháil. Is rud é a iompróidh fiú an bás a chuaigh thart thú agus a 
mhairfidh i gcroí agus i n-intinn na ndaoine a thug faoi deara. Tá sé neamhbhásmhar. Bhí na rudaí seo á 
dtiomáint ag gach fear nó bean iontach sa stair mar is gá dúinn iad má éiríonn linn. Níl aon bhagairt, gan arm, 
gan aon namhaid ní féidir linn a ruaig má tá Grá, Dílseacht agus Onóir ag tiomáint orainn. 
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1. Beannachtaí, tá aithne mhaith ag cuid dár léitheoirí ort, ach dóibh 
siúd nach bhfuil nua i do shaothar, cuir in aithne iad le do thoil. 


Is banna ceoil miotail/hatecore é Invictus ón gCróit/ 


Eoraip. Tá an-tionchar ag an Chruthaitheacht orainn, rud atá le feiceáil 
inár n-amhráin agus bolscaimid é tríd ár gceol. Thosaigh muid lenár 
gcuid oibre in 2009 agus go dtí seo d'eisíomar dhá dhlúthdhiosca 
lánfhad. 


2. Dúirt tú go bhfuil tionchar ag an gCruthaitheacht ort. Arbh í an 
Chruthaitheacht a spreag tú le tosú ag seinm ceoil, agus an é an t-aon 
téama amháin i do chuid amhrán? An gcuirfeá tú féin i gcomparáid le 
bannaí mar Rahowa nó Centurion? 


Ar ndóigh ní, bheadh muid ag seinm ceoil an bhfuil muid Cruthaithe nó 
nach bhfuil. Agus, ní hea, canaimid faoi go leor rudaí inár n-amhrán, 
ach is féidir linn a rá nach mbeimis ag canadh go deo faoi rud éigin 
nach bhfuil ag teacht lenár gcreideamh. Maidir le Rahowa, ní chuirfinn 
ár gceol i gcomparáid lena gcuid ceoil, is stíl dhifriúil é, agus ní 
dhearnamar iarracht riamh iad a chóipeáil. Is é an 


difríocht mhór ná go raibh Rahowa 
Resistance Records taobh thiar díobh 


agus táimid neamhspleách den chuid 
is mó, agus is mór an difríocht ná gur 
tháinig Burdi mar fhealltóir chomh maith 
le Arno ó Centurion. Táimid fós dílis dár 


gcúis agus fanfaimid amhlaidh. 


3. Ar chuala tú CD le déanaí le hamhráin 


Rahowa aththaifeadta, ó bhanna 
Gearmánacha éigin? 


Chuala mé é, roinnt Gearmánach- Sea, ar a bin Against Time. 
Thaitin liom é, tionscadal na Sualainne go raibh sé déanta go maith, go 
háirithe mar chuid uirlise. Maidir leis an nguth, is maith liom an 
bunleagan níos mó, bhí guth an-sonrach ag Burdi a thaitníonn go mór 
liom. Ró-olc chuir sé deireadh leis an mbealach a rinne sé. 


4. Le déanaí tháirg tú do dhara cd fad iomlán, cad is féidir leat a insint 
dúinn faoi agus an bhfuil tú sásta leis? 


Sea, tá an dara dlúthdhiosca againn amuigh faoi dheireadh. Tugtar 
"Mors tua vita mea" air, comhdhéanta d'ocht n-amhrán iontach. 
D'athraigh muid roinnt rudaí ón gcéad cd, go háirithe maidir le gutha 
agus drumaí. Táim thar a bheith sásta lenár gcuid oibre níos nuaí agus 
is dóigh liom go bhfuaireamar muid féin ar deireadh an uair seo, is é 
seo an chuma ar cheart do Invictus a bheith ann agus an rud is oiriúnaí 
dúinn. Bhí an chéad cd níos cosúla le céim tástála (rud a d'éirigh go 
maith, agus sílim go bhfuil amhráin mhaithe againn ann), ach anois 
tiúnamar suas agus thuigeamar cén cineál seinm agus canadh is fearr 
a oireann dúinn. | gcomparáid leis an gcéad cd tá an ceann seo níos 
mó isteach i hatecore agus thit muid an guth cineál growling ó roimhe 
seo, anois is féidir le daoine a thuiscint níos éasca cad a chanaimid 


faoi, LOL, rud atá an-tábhachtach do 
linn. 


jJmpetit 


5. Mar dhuine ón gCróit, cén cineál ceoil atá ann? 


Radharc an cheoil? LOL Tá 3 nó 4 bhanna lena n-áirítear sinne, agus 
níl a ndlúthdhioscaí féin táirgthe ach ag Invictus agus Wolfenhords 
(banna NSBM). Níl mórán le rá, go bunúsach níl aon radharc ceoil 
anseo. 


6. Le déanaí d'eisigh banna WP an-cháiliúil ó SAM, Bound For Glory, 
cd scoilte leis an mbanna Seapánach Aggroknuckle, agus d'fhógair siad 
fiú turas beo sa tSeapáin. Cad a cheapann tú de? 


Bhuel, níl a fhios agam cad a cheapann mé i ndáiríre. Ní dhéanfainn go 
deo é, níl mé ag iarraidh baint ar bith le gooks. Ar lámh amháin tuigim 
an meas áirithe ar náisiún na Seapáine, ach fós .... Chomh fada agus a 
chuala mé go bhfuil radharc RAC áirithe sa tSeapáin (tá a fhios agam 
fuaimeanna sé greannmhar dúinn, tá), an bhfuil siad náisiúnaithe 
Seapáine agus Aggroknuckle ar cheann de na bannaí is mó tóir. 


D'ath-thaifead siad roinnt amhrán 
Skrewdriver fiú. Anois, níl a fhios agam 
Cad atá i gceist ag BFG, bheadh ort 
fiafraí díobh. Tá sé rud beag aisteach, 
ní mór dom a rá, LOL. 


7. An bhfuil sé beartaithe agat comhar 
le roinnt bannaí eile, le haghaidh 
tiomsú áirithe nó dlúthdhioscaí scoilte? 
“W Táimid oscailte dó, ar ndóigh, ach níl aon phlean 
againn faoi láthair. Bhí cuid dár n-amhrán le foilsiú ar 
Soundtrack for revolution, tiomsú imleabhar 2. Níl mé cinnte cad a 
tharla i ndáiríre leis, is dóigh liom nach raibh sé scaoileadh. 


8. Inis dúinn faoin staid pholaitiúil ghinearálta i do thír féin agus faoi 
chúrsaí náisiúntachta/ciníochais thall ansin. 


Bhuel, níl mórán le rá i ndáiríre, an praiseach céanna agus atá i ngach 
tír Eorpach. Táimid díreach tar éis dul isteach san AE, níl mé cinnte cad 
a tharlóidh go luath amach anseo, ach ón méid atá feicthe agam, níl 
aon mhaith. Le déanaí tá preassure mór a chur chun cinn 
homaighnéasachas agus cineálacha eile sodomy chomh comhionann 
le pósadh heitrighnéasach. Tá roinnt cainteanna fiú faoi ionaid nua 
asyllum á dtógáil. Tá an tír seo ag dul síos an draein agus níl aon duine 
ag éirí amach, tá sé brónach. 

D'athraigh an Rialtas an bunreacht go tréan fiú anuraidh chun an deis a 
dhiúltú dár saoránaigh NÍL a rá leis an AE. 


9. Aon fhocail deiridh? 
Go raibh maith agat as an agallamh seo, tá súil agam go mbainfidh 


daoine a bhfuil suim acu inár gceol taitheamh as, agus dár léitheoirí go 
léir, guím gach rath orthu agus go méadóidh siad, hahaha. 
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...- Tá a fhios atáim go bhfuil taithí ag an gcuid is mó againn ar an dearcadh agus ar an arrogance uathu siúd a s 
i. - cheapann go bhfuil siad níos fearr ná sinne. Cibé an bhfuil sé toisc go bhfuil siad níos saibhre, níos cliste,ó — . 
theaghlach níos fearr, etc. Nó d' fhéadfadh sé teacht ó tírghrá agus bródúil as do náisiúntacht. I radharc ceann. 3 


craiceann Mheiriceá feiceann tú braistint mhór arrogance ag teacht uathu siúd níos mó ná daoine eile, ag 
imeaglú agus ag coimhthiú dóibh siúd atá níos Iú. Is féidir liom a rá leat go pearsanta nach dtagann gach rud 

! ón ngné sin ó ghéineol íocht mar go bhfuil stéaróidigh anois ina cheist mhór le go leor. D'fhéadfadh sé teacht Bi : 
“. as lomadh míthuiscintí igus fallaí an duine eile mar clúmhilleadh agus bréaga a chreideann go leor go héasca “ 
“. acasadh duine a ón duine eile. Is breá an rud é bród a. bheith agat as rud éigin, moltar go leor é ach w& 
.-. nuair a thagann s nicinn ní fhreastalaíonn sé ach.ar an. Diiachtanas mothúchánach uathálach sin amháin. 5: 
ET CéiFsea, 8 CEAECC RS TTIESAIEH Cr aa TNNNR 

see : n Ni coeews os; jss Baoi é &óscá í 
"Creidimid Creators go bhfuil muid “agu bri eanach go leor a ghlacadh. abheil an bealach mícheart. 
i... Rinne Klassen tagairt dúinn mar "natures elite'' maidir leis an gcine Bán ina. iomláine ; agus iad siúd a dúisigh . 
bréaga na Críostaíochta. Bhí sé i gceist a chuid. ceachtarna dúinn ár bh j a h Aine thathú féin-theidlíochta . 
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.... a thabhairt dúinn. .. Ma “Clacanha, soith, SE 
Ina choinne sin is é á aofa a mhaldhi aid [ anamh chun an grá agus an bród. sina a thabhairt dár é 


ndaoine chun. iad a mhúsc chun cabhrú leo agu hun cabhrú leo fás. Sr ech 
.. Má théimid timpeall leis an dearcadh “holaí ansin cé go” ní dhéanfaimid ach coimhthiú Fh N a bhfuilimid . 
i ag iarraidh ,althabhairt isteach sa solas. . 
& iá -. w. 
aa an dearcadh seo uathu siúd sa ghluaiseacht, fiú uathu siúd inár n- -eagla ais. Tá 
ilm, tá cu mo lámha go ndeachaigh siad trí mheilteoir feola, an chuid is mó de mo 
, mar sin ar an iomlán faighim an leithroinnt seo ar na. 'sráideanna. ó gheala an aic 
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.... uachtair. lad siúd I iat! 
i... smaoineamh go bh dr níos fearr ná BE má tá muid le teacht ar fhréamh an eoin aitiúil; seo ní n 
-... dúinn na fíorchúisee t ach: a 
éad atá ag duine n oí iúin agus ionchais a ndeir an tsochaí c t 
. . bheith. Tógann go leor  aoinae sí seo i bhfad rófhada, rud a thugann FU mór don tsoc ha a 


Ia riad féin a. 


... .- ón domhan lasmuigh. Tá sé seo an-c pitianta-agus i bhfad níos dochair ná mar a chí in go. leor. Ní 
i: “inna an tsochaí a sheachaint, ní féidi steach inár sliogán “cumhacht bhán” a mba oí leo siúd at 
ea n intinn nach sinn ach sinn. a nn leis an leithlis. Ní mór dúinn dul ar agh; idh ar dtús sa tsoc| . 
is. isteach sa tine, isteach i ndath! thu siúd a bhraitheann go bhfuilimid. thíos leo. Bí i do féile; Sue 


t 4 win agus sroichfidh siad siúd nach 
- ngadh gáire orthu, abair : dia duit. Cuir tú féin in aithne má thagann an deis seo Í 
i agus naimhdeas, ina ionad sin. iad a mharú le cineáltas. Níl a fhios agam cé mhéad 
ie “, dii mé siad siúd a bhia go. bhfuil siad níos fearr í Í turraing agus disbeli so. 


fhios acu, nach dtuigeann. Má fheiceann tú iad seo ag - 
láthair. Ná freagair le. 
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! ór dúinn choichai, dhéanamh ná é seoa dhéanáimh I na. chéile. Chona 

Ro sogadha i; Sna aicme ina measc siúd sa. ghluaiseacht chumhacht bhá hán.-Ag. “coimhthiú dá chéile 

uair a th é. Bhí-mé i cónaí nach dtaitníonn pearsanta do na cineálachs gnó culaith uppity. us. 

” Mé féin-aág. teacht ó shaol bocht srón crua, ag obair tógála agus ag "baint suilt as a bheith ad ól agus ag 
“scaitheamh aimsire. Chuir sé orm breathnú orthu siúd a thagann: ó airgead a agus an cuma níos ib gl : 

sen gearrtha: si gus druidim le díspeagadh a chur as. Go príomha, le b eith fírinneach, ba rud é nár thuig mé. Dá . 

t shine a éiríonn liom i is ea is mó a thuigim agus cé nach: n-aontaíonn mé go fóill agus nach féidir liom a oiriúnú 
Fisdoh chineál sin-fós glacfaidh mé leis an duine sin mar mo dheartháir. Isé; an difríocht idir mise agus tusa ag 


Sú Fé 


-. seachaint agus ag coimhthiú an duine sin mar gheall ar na difríoch sin is cúis leis an bhfadhb. Chun an 
- duine sin a chóireáil go dona díreach toisc go bhfuil cur chuige difriúil againn agus go dtagann muid ó shaolré 
as difriúil. Se soin. sSoiAHHHE RR Cé & 


& is. -rá | le: ceann craiceann óg dul ag earcú fear gnó, mar ní oibreoidh sé sin. Tá mé ag rá go anh ná déan. é En . ES: 
FE coimhthiú dóibh siúd i measc ár dteaghlach cine sínte go simplí as cur chuige difriúil a sghlácacha Ina áit sin 
Soir digh. ar do chuid féin a shlánú. Mhuin Fh igeaca creasa 


-Kiasscn s-leachings: 
“Fusenics and. the Survival 
oúihewhi(c Race 


Measann Gluaiseacht na Cruthaitheachta go bhfuil sé thar a bheith tábhachtach má theastaíonn uainn go 
mbeidh Rás Bán na todhchaí níos folláine, níos sona agus níos cliste, go gcaithfimid breathnú ar ár sláinte 
ghéiniteach freisin. Más mian linn leanaí níos sláintiúla (agus daoine fásta) ní mór dúinn stop a chur le pórú 
agus iomadú tréigthe a bhfuil galar géiniteach orthu. Tá a fhios againn go léir go begets cosúil le cosúil le, 

.. agus scum begets scum. Anois ní fhéadfaidh tuismitheoirí sláintiúla, álainn agus cliste leanaí atá ina 

i; macasamhla cruinne díobh féin a atáirgeadh i gcónaí, ach de réir dlí na meán beidh leanaí acu atá cosúil leo 
féin, cuid acu níos fearr fós, cuid acu nach bhfuil. Ar an gcaoi chéanna, tá idiots, misfits, cripples meabhrach 

agus fisiceach, na galair ghéiniteacha, ag dul níos mó dá n-ainmhithe tragóideacha a atáirgeadh ní hamháin 

sa tsochaí reatha, ach freisin do na glúnta atá le teacht. 


Aran, drochuair, mar a luaigh mé i mBÍOBAL AN FHÁIN BÁN (agus freisin i REILIGIÚN SÍOBHÁLACH AN 
 NÁDÚR) tá sochaí an lae inniu chomh dírithe agus chomh struchtúrtha sin go spreagtar na daoine 

: htaracha chun dul thar barr i bhfad, agus na rásaí láibe chun dul thar an Rás Bán. Teastaíonn ó 

unaíocht cumhachta na nGiúdach é ar an mbealach sin, agus déanann sé gach rud atá faoina chumhacht 
chun é a chur i gcrích. (Féach Caibidil 26, 27, 28, agus 41 de AN BÁN BÍOBLA). Sna céadta bliain anuas 
(roimh tháinig leas agus fóirdheontas chun bheith ina arrachtaigh atá siad inniu) bhí srian nádúrtha ar iomadú 
n-íoslach. Cé go bhféadfadh siad pórú, bhí a n-iomadú teoranta go docht ag a n-éagumas chun iad féin a 
athú. Mar thoradh air sin níor mhéadaigh nigéirí na hAfraice, mar shampla, a líon thar na mílte bliain. 


-. D'athraigh teicneolaíocht chun cinn an Rása Bán é sin go léir, sa bhaile agus thar lear. Le aireagáin nua 
i cruthaithe ag genius an Fhir Bháin d'fhéadfadh feirmeoir aonair 50 teaghlach a bheathú anois ach cúpla 
" céad bliain ó shin d'fhéadfadh sé beirt ar a mhéad a bheathú. 


Anois táimid go léir bródúil as genius an Fhir Bháin agus as an iliomad aireagán iontach a chruthaigh a 
intinn chruthaitheach. Táimid bródúil as a leithéidí Leonardo di Vinci, a bhí i bhfad chun tosaigh ar a chuid 
ama; de Edison a thiomnaigh an chuid is mó dá shaol fásta do na céadta aireagáin a tháirgeadh; le James 
Watt, a tháirg an chéad inneall gaile; le Henry Ford a d'athraigh teicnící déantúsaíochta agus a chuir Meiriceá ar 
& rothaí; de Robert Fulton a thóg an chéad bhád gaile; Robert McCormick a tháirg an chéad bhuatóir capall a 
tharraingíodh agus a mhéadaigh táirgiúlacht an ghnáthfheirmeora arbhair faoi thrí. Táimid bródúil as Daimler, 
Diesel, Marconi, Morse, Bell agus na céadta, sea, na mílte genius a chuir go mór le dul chun cinn ár 
-.. sibhialtachta agus ár gcultúr. Is é an rud is suntasaí faoi na geniuses seo go léir ná go raibh siad ina 
gcomhaltaí Bána de Rás Bán Eliteóthe an Dúlra. 


Mar atá ráite agam ar leathanaigh tosaigh an leabhair seo, is é bunsprioc ár reiligiúin ceithrethoiseach, 
“al” CRUTHACHTACHT, ná Meon Fuaime i gCorp Fuaime i Sochaí Fuaime i dTimpeallacht Fuaime. Ionas 
“ go mbeimid in ann saol sona, sláintiúil agus táirgiúil a bheith againn, ní leor iarracht a dhéanamh ar 
son sláinte fhisiciúil. In aon chás, tá sé dodhéanta fiú sláinte fhisiciúil má tá aon cheann de na trí 

fhachtóir eile as láthair. 


Ní féidir leat dul sa tóir ar shláinte agus sonas má tá do riocht meabhrach achrannach. Ní féidir leat 
fanacht sláintiúil ná sásta ar feadh i bhfad má tá an tsochaí ina gcónaíonn tú i gcruachás agus anord. 
Mar shampla, cá fhad a mhairfeadh teaghlach geal cliste sláintiúil dá mbeadh cónaí orthu i lár Harlem? 
Ní fada. Dhéanfaí robáil, ionsaí agus dúnmharú go luath ag na hainmhithe dubha mí-rianta timpeall air. Ag 
glacadh leis na coinníollacha sin scaipeadh ar fud na tíre go dtí go raibh balla-go-balla againn 


nigeoirí. Cá fhad a d'fhéadfadh teaghlaigh gheala maireachtáil faoi na coinníollacha sin? Agus ar deireadh, tá an 
timpeallacht. Conas is féidir le duine ar bith dul sa tóir ar Maireachtáil Salubrious má tá ár n-aer, ár n-uisce, agus tá, an 
cion ró-mhór dár mbia truaillithe le ceimiceáin nimhiúla? 


Is é an freagra nach féidir le duine ar bith maireachtáil faoi na coinníollacha sin, i bhfad níos lú maireachtáil i síocháin, 


sláinte agus sonas mura agus go dtí go bhfuil gach ceann de na ceithre cinn de na bunghnéithe ár gcreideamh reiligiúnach 
in ord. !gCRUTHAITHEACHT cuirimid béim ar an RÉITEACH IOMLÁN - an liathróid iomlán céir. Ní chuirimid ár gcuid a 


amú ag fiddling le fánach, nó beating éifeachtaí. Téann muid i ndiaidh na bunchúiseanna, agus ansin déanaimid iarracht. 
an chúis a cheartú, gan dul ar thóir tar éis éifeachtaí. 


inmharthana a choinneáil, cé go ndéileáiltear leis an bhfadhb dheireanach seo i bhfad níos cruinne i Bíobla Ah 
BÁN (Caibidil 13, 14, agus 15). ! REILIGIÚN SÍOBHÁLACH AN NÁDÚR agus i mBíobla AN FHEAR BÁN bhrimhan m 
go forleathan le struchtúrú agus tógáil Sochaí Fuaime. Tá an oiread sin caibidlí dírithe air seo sa dá leabhar nach scar 
anseo fiú iad. 


Is é an rud is mian linn a aibhsiú sa chaibidil dheireanach seo den leabhar seo ná rud nach bhfuil mórán leabhar ar 
shláinte leomh a lua ar chor ar bith—agus is é sin Pointe Uimh. 14 de BEATHA SLÁINTE, eadhon ábhar Eugenics. 
Gan tuiscint chomhfhiosach ar, agus cloí lena dhlíthe; ach amháin má táimid tiomanta do chleachtas unflagging a 
phrionsabail, briseann gach rud eile síos sa deireadh agus don Rás Bán chríochnaíonn suas i tubaiste tragóideach 
toisí ollmhór. 


bunúsach chun géineolaíocht an tréada nó an tréada a choinneáil sláintiúil: (a)Bíonn marú leanúnach as an eallach. 
mífheisteas chun cáilíocht ghéiniteach an tréada nó an tréada a fheabhsú (maireachtáil an tréada is feiliúnaí), agus, (b) 
Ní idirphóraíonn siad le speiceas eile dá samhail, is cuma cé chomh dlúth agus is féidir an speiceas sin. 


Déanaimis scrúdú ar an bpróiseas “an tréad a mharú” ar dtús. Tá nádúr ag tathant go leanúnach ar gach speiceas é féina . 
uasghrádú ionas go mbeidh sé oiriúnach níos fearr chun freastal ar an gcomórtas sa chath fíochmhar le haghaidh marthanais. 
Ní gá go mbreathnaíonn an dúlra ar speiceas amháin níos inmhianaithe ná speiceas eile, cibé acu siorc, cat, fianna nó 
iolar é. A Dúlra nach bhfuil aon Favorites. Tá tréithe áirithe ag gach ceann acu, uirlisí áirithe, buntáistí agus míbhuntáistí 
áirithe dá mharthanas agus dá leathnú féin. Is faoina rogha féin a bhaineann gach créatúr úsáid as na tréithe seo sa 


streachailt fíochmhar le maireachtáil. 


Tá an dúlra neamhthrócaireach i gcur i bhfeidhm a dhlíthe. Tá sé neamhshuimiúil go hiomlán cé acu duine a 
mhaireann, nó cén speiceas a mhaireann. Déanann nádúr pionós a ghearradh le díothú na speiceas sin, nach 
raibh, cé go bhfuil siad feistithe go cuí, bríomhar go leor, nó ró-sluggish sa streachailt le maireachtáil ar aghaidh an 
phláinéid seo. Agus muid ag breathnú siar ar stair gheolaíoch agus bhitheolaíoch an ama atá thart feicimid go 
bhfuil créatúir mar an dodo agus an dineasáir imithe i léig anois, mar atá na milliúin speiceas eile atá leabaithe sa 
charraig ársa anois mar rud ar bith níos mó ná iontaisí. 


Dá bhrí sin cruthaíonn gach speiceas nó seoltar amach iad, mar a deirtear. Cleachtann na speicis sin atá fós timpeall 
go bríomhar eugenics go hinstineach agus tá siad faoi réir cleachtais iomadúla maraithe. Mar shampla, i dtréad 
buabhall, is gnách go gcuirfí lao dífhoirmithe chun báis 


laonna eile, nó fiú buabhall fásta. D'fhéadfadh cuma éadrócaireach a dhéanamh ar chroíthe fola na glúine 
liobrálacha seo. Ach i ndáiríre, tá na laonna butting ag déanamh bhfabhar mór don tréad. Trí dheireadh a 
chur leis an mífheidhmiú tá siad ag cur cosc air fás aníos agus a ghéinte lochtacha a bhuanú isteach i linn 
géinte an tréada. Tá siad ag cur cosc ar iomadú buabhall dífhoirmithe agus sracadh ina dtréada amach 
. anseo agus, dá réir sin, a meathlú agus a dhíbirt sa deireadh. 


-. Tá roinnt creachadóirí mar wolves, coyotes nó cougars a d'fhéadfadh a bheith ag stalcaireacht ar imeall an 

. tréada ag cuidiú leis an bpróiseas maraithe seo. Cuireann siad, freisin, go mór le sláinte an tréada agus tá 

. baint dhíreach acu ní hamháin le maireachtáil na gcreachadóirí, ach freisin le maireachtáil an tréada bíosún. 
Trí ionsaí a dhéanamh ar na daoine malla, breoite, laga agus laga, tá siad ag fáil réidh leis na neamh- 

' inmhianta géiniteacha agus mar sin ag coinneáil an tréad inmharthana agus slán agus níos cumasaí chun 
aghaidh a thabhairt ar dhúshlán an mharthanais. 


Anois tagaimid go pointe (b) i bpróiseas Eugenics, eadhon an speiceas a choinneáil glan. Díreach mar a 
ns Dúlra ar cripples agus misfits agus neamhthrócaireach pionós a ghearradh orthu le díothú, mar sin 
an Dúlra frowns freisin ar bastardiaation na speiceas, aon speiceas, cibé acu ainmhí, éan nó daonna. 


ir a bhí mé i mo pháiste, tógadh mé ar fheirm i Saskatchewan. Cúpla slat faoi bhun ár sciobóil bhí slough 
e, timpeall míle ar fad, agus chaith mé laethanta sona samhraidh go leor ag raftú air. Anois tharla go 
ibh an slough seo ina áit neadaithe ab ansa le go leor speiceas de lachain fhiáine a d'eitil ó thuaidh don 
amhradh chun pórú agus úsaid a bhaint as an gcéad ghlúin eile. Ina measc seo bhí an deis agam 
eathnú ar go leor speiceas éagsúil de lachain-pintail lachain, lachain corcairdhearg, lachain canvasback, 
lachain mallard, cearca láibe, tumadóirí ifreann agus eile nach raibh mé in ann a aithint. Tá ceacht 
. tuisceanach amháin a d'fhoghlaim mé ó na speicis éagsúla seo go léir agus is é seo: Cé gur leis an 
$ teaghlach lachan iad go léir a raibh gach fospeicis cúpláilte lena chuid féin amháin, pinteanna le 
i“ pinteanna, dromanna canbhásacha le dromanna canbhás, corcán le giolcach, etc. an ndearna siad 
-. idirphórú, ní raibh aon miscegenation riamh in ainneoin gur lachain iad go léir agus ainneoin go raibh 
siad go léir neadaithe sa lochán céanna. Is fuath leis an dúlra bastards. Cé go bhfuil ainmhithe ceansaithe 
'. (abhí treoraithe rófhada ag a máistrí daonna, agus idirspleách orthu) tar éis a bhféiniúlacht agus a n- 
instincts de speiceas íon a chailleadh le fada, níor chloígh créatúir an fhiáine go dílis le dlíthe an Dúlra 
agus ní chloífidh siad go dílis le dlíthe an Dúlra. Arís agus arís eile mé-Is fuath leis an dúlra bastards. Bíonn 
an dúlra ag dul in olcas agus ag éirí go neamhthrócaireach leis na speicis sin a sháródh a dlíthe arrogantly chuig an gc 
Tagaimid anois ar an speiceas daonna agus dírímid aird ar leith ar an Rás Bán a bhfuil a leas 
.. CRUTHAITHEACHTA i gceist go huile agus go hiomlán. Tar éis dúinn spriocanna agus cuspóirí na 
Cruthaitheachta a leagan amach sa chéad chaibidil de BIBLE AN FHÁIN BÁN leagaimid síos prionsabal 
crua agus tapa sa dara caibidil, is é sin go bunúsach is cúram dúinn maireachtáil, leathnú agus dul chun 
cinn an Chine Bháin. Tá gach rud a deirimid, gach tuairim a chuirimid in iúl trí shúile an Rása Bán. Is é 
an Rás Bán an slat tomhais uachtaracha trína ndéanaimid gach rud a thomhas. Cén fáth? Toisc gur 
sinne an Rás Bán agus cuireann an Dúlra na héilimh chéanna orainn agus na dlíthe céanna is atá ar 
gach créatúr eile agus mar atá: FÉACH AR MHAITHEANTA AGUS LEAS DO CHINEÁL FÉIN. 


Tá níos mó déanta ag an dúlra, áfach, don Rás Bán. Déanta na fírinne, is ar an Rás Bán a thug sí na 

bronntanais is flaithiúla di. Ar aon chréatúr eile le linn na billiúin bliain ar fad tá an saol ar an domhan 
seo tar éis an oiread sin EOLAIS, CRUTHAITHEACHTA agus Táirgiúlachta a dháileadh go flaithiúil 

ar an domhan seo agus í ar an Rás Bán san am láithreach deiridh den am geolaíochta. Ní raibh aon 
chréatúr eile tar éis a leithéid de cheannasacht, an t-eisiachas sin, an oiread sin smachta ar a 
thimpeallacht féin agus ar chinniúint créatúir eile agus atá ag an Rás Bán sa lá atá inniu ann. Gan 

dabht, sa Rás Bán tá an dúlra tar éis a créatúr is airde a tháirgeadh, a mionlach, gan aon iomaitheoirí in 
aice leis. 


djmpctiur 


Cosúil le gach créatúir eile, tá an méid seo a leanas curtha in iúl ag an Dúlra dúinn, an Rás Bán, go soiléir: “Fút féin 
atá an méid a dhéanann tú le do chuid bronntanais agus buanna. Is fútsa freisin a mhaireann tú nó nach mairfidh tú - i 
mar speiceas. Cibé an ndéanann tú amú nó mí-úsáid ar na bronntanais luachmhara seo a thug mé duit, is fútsa atá y 
sé sin freisin. Ach is féidir liom é seo a ghealladh duit: Mura n-úsáideann tú na tréithe agus na buntáistí neamhghn 
seo chun do mharthanas agus d'uasghrádú féin a dhéanamh, déanfaidh mé tú a dhíbirt freisin chuig an gcarn 
éabhlóide. Tá sé suas chun tú. Táim go hiomlán neamhshuimiúil cibé an mairfidh tú nó nach mair”. 


Is é fírinne tragóideach na staire sa ráithe dheireanach seo den fhichiú haois ná nach bhfuil an Rás Bán ag baint - ! 
úsáide as a bronntanais luachmhara, a buntáistí iontacha, a hintleachta uathúil, chun a leasa féin. Cé nach bh: 
aon chréatúr sa stair gheolaíoch a bhfuil a fhios againn go raibh sé riamh balbh go leor chun a rá le speiceas níos 
ísle: “Ós rud é go bhfuil tú lag, dúr agus leisc, tabharfaimid fóirdheontas duit. Ós rud é go bhfuil am crua agat, 
coinneoimid siar ar ár speiceas féin, atreoróidh muid ár mbianna, ár gcuid saothair agus ár mbuanna ónár gcin : 
go dtí do chuid féin ionas go mbeidh tú in ann sinn a iomadú agus a chomhthiomsú ar aghaidh an domhain. 
Rachaimid níos faide fós. Táimid thar a bheith flaithiúil, meascfaimid ár ngéinte le do chuid féin chun cabhr 
chuid géinte a uasghrádú, cé go gciallódh sé seo ár n-éag féin.” 


mó a sháraigh an Rás Bán dlíthe an Dúlra go léir agus tá sé níos dúr ná an chearc láib íseal a chonaic mé 
slough i gCeanada. Agus as an sárú neamhnálach seo tá an Rás Bán ag tosú ag íoc go daor. Mura n-athraí; 
sé a chúrsa go luath, cruinneoidh Dúlra a phionós deiridh ar an gCine Bán. Tá sé seo chomh cinnte le dul in éa 
an dodo agus an dineasáir agus tá an próiseas seo ag tuairteáil ár gcluasa ag luas iontach, i ndáiríre, nuair a 
fhéachaimid ar an réimse marthanais il-milliún bliain de speicis eile, d'fhéadfadh go mbeadh ceann ag an Rás ! 
Bán. de na tionachtaí is giorra sa stair bhitheolaíoch. 


Níl sé mar chuspóir agam anseo bunghnéithe Eugenics a athfhoilsiú. Tá sé seo clúdaithe agam cheana féin i 
mBÍOBAL AN FHEAR BÁN agus ní gá é a athrá anseo. Tá dhá chuspóir ag an leabhar seo: (a) clár sár-shláintea . 
leagan amach agus (b) gach ball den Rás Bán a chur i bhfios go géar go bhfuil creideamh, clár agus creideamh ann 
a fhreastalaíonn ar an UILE. duine, an tsochaí UILE agus an timpeallacht UILE ionas gur féidir linn domhan níos fearr 
a thógáil, sochaí níos fearr, cine níos fearr agus duine níos sláintiúla, níos sona agus níos cumasaí. 


Gheobhaidh tú an chuid eile den chreideamh inár dhá leabhar bhunúsacha, REILIGIÚN NA HÉIREANN AN 
NÁDÚR agus Bíobla AN FHEAR BÁN. Léigh iad, déan staidéar orthu agus athléigh iad. Ansin téigh go dtí an 
obair agus dáileadh orthu, scaip an scéal agus cuidigh le domhan níos fearr a thógáil. Cabhraigh linn an 
bheannacht is mó a ceapadh riamh don chine daonna ina stair chorraitheach go léir a thabhairt i gcrích: 


Aigne fuaime i gcomhlacht fuaime i sochaí fuaime i dtimpeallacht fuaime. 
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